
Nyköpings	
  Forspaddlare	
  –	
  Kanotslalomsprint/BoaterX	
  Grand	
  Prix	
  
	
  

Varmt	
  välkomna	
  till	
  Nyköping	
  på	
  en	
  kanotslalomsprint	
  och	
  en	
  spännande	
  kajakcross,	
  BoaterX	
  Grand	
  
Prix.	
  Dagen	
  innefattar	
  en	
  enkel	
  kanotslalomsprint	
  som	
  körs	
  nedanför	
  droppet	
  i	
  Periodenforsen.	
  Vi	
  
hae	
  planerat	
  att	
  köra	
  i	
  slottforsen,	
  men	
  pga	
  den	
  bristande	
  nederbörden	
  väljer	
  vi	
  istället	
  att	
  köra	
  i	
  
Perioden.	
  	
  

På	
  eftermiddagen	
  kör	
  vi	
  en	
  populär	
  Kajakcross	
  med	
  start	
  ovanför	
  fallet,	
  samma	
  fors,	
  Periodenforsen.	
  
Vi	
  kör	
  enkla	
  heat	
  där	
  åkara	
  lottas	
  in	
  i	
  heaten.	
  Först	
  seriekörning	
  och	
  därefter	
  utslag.	
  Efter	
  finalen	
  kör	
  
vi	
  en	
  masstart	
  med	
  tre	
  heat.	
  Detta	
  brukar	
  vara	
  ett	
  populärt	
  inslag	
  som	
  körts	
  de	
  senaste	
  tre	
  åren	
  med	
  
Nyköpings	
  Forspaddlare.	
  	
  

Dagen	
  kommer	
  filmas	
  och	
  vi	
  hoppas	
  därför	
  på	
  bra	
  väder.	
  	
  

Anmälan	
  sker	
  till	
  Nyköpings	
  Forspaddlare	
  via	
  mejl:	
  anmalan@forspaddlare.com	
  

100kr/deltagare	
  (avser	
  1	
  st	
  kanotslalom	
  och	
  kajakcrossen)	
  +25kr/klass	
  

Nyköpings	
  Forspaddlare	
  
BG:	
  309-­‐6609	
  
Sörmlandssparbank	
  
Sista	
  anmälningsdagen	
  är	
  19/8,	
  därefter	
  tillkommer	
  dubbel	
  avgift	
  
	
  
Frågor	
  gällande	
  anmälningar	
  tar	
  ni	
  med	
  Tommy	
  Vince	
  på	
  0737849744	
  eller	
  
tranare@forspaddlare.com	
  

Gäller	
  det	
  frågor	
  om	
  anmälningsavgifter	
  hör	
  av	
  er	
  till	
  kassören,	
  Ulrika	
  Antonsson,	
  
kassor@forspaddlare.com	
  	
  

Schema	
  
Banläggning	
  klar	
  fredag	
  30/8	
  kl.16:00.	
  Fri	
  träning	
  hela	
  kvällen.	
  

	
  

31/8	
  08:00	
  Lagledarträff	
  

09:00	
  Första	
  start	
  Kanotslalom	
  

10:30	
  Andra	
  start	
  Kanotslalom	
  

	
  

13:30	
  Heat	
  BGP	
  13	
  

15:00	
  Masstart	
  BGP	
  13	
  

Vi	
  ses! 	
  
Nyköpings	
  Forspaddlare	
  


